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Czas na konkret

Chcialbym teraz, drogi Czytelniku, przejs¢ do konkre-
tOw 1 zamiast rozpisywac si¢ na swoj temat, da¢ Ci gars§¢
prostych rad, ktére polepsza Twojq sytuacje finansowa.
Porady bede przeplatal historiami z wlasnego doswiad-
czenia, bo wydaje mi sig, ze tak latwiej zapamigtasz to,
o czym pisz¢. Zalezy mi na tym, aby uswiadomi¢ Ci, ze
jestes w bardzo komfortowej sytuacji. Nie musisz ko-
rzysta¢ ze wszystkich moich wskazowek. Zakladam, ze
gdyby$ mial zastosowac te porady naraz, doszedlby$ do
whiosku, ze jest to zbyt czasochtonne. Ja postepuje tak
samo, kiedy spotykam si¢ z czyms ciekawym, ale zbyt ob-
szernym — po prostu to ignoruje. Wole doskonali¢ si¢
stopniowo i szczerze polecam Ci takg postawe. To troche
podobne do nauki jazdy na rowerze. Kiedys prawdopo-
dobnie Twdj ojciec nauczyl Cig tej umiejetnosci. Pewnie
nawet tego nie pamigtasz. Nauczyt Cie prostej rzeczy —
utrzymywania rownowagi i balansowania cialem. Dzisiaj
nie musi Ci¢ juz uczy¢, jak zmieniac przerzutki rowerowe
lub hamowac. T¢ umiejetnos¢ przyswoile§ sam, bo mia-
tes podstawy. Jezeli nie jezdzites do tej pory na skuterze,
a chcialbys tego sprébowad, to zaloze sig, ze umiejetnosé
jazdy na rowerze Ci w tym pomoze i bez wigkszego pro-
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blemu ostroznie ruszysz naprzod. Wystarczylo zdoby-
cie drobnej umiej¢tnosci (nawet nie pamigtasz, jak to si¢
stalo), ktéra ewoluowala w Tobie z biegiem lat niemalze
,»sama”. Tak tez jest z bogaceniem si¢ — naucz si¢ cze-
go§ prostego, np. utrzymywania finansowej rownowagi
1 balansu pieni¢dzmi, a reszta ,,zrobi si¢ sama’.

Z czym sie je wolnos¢ finansowa
i dochod pasywny?

Najtrudniejszym etapem zdobycia wolnosci finansowe;
jest uwolnienie si¢ od obaw o utrat¢ stalego dochodu
z etatu. Jak juz pisalem wczesdniej, w pierwszej chwili
mozesz pomysle¢: ,,Co? Staralem si¢ o moja prace tak
dltugo, teraz przedtuzyli mi umowe na czas nieokreslo-
ny 1 mam z tego zrezygnowacr!”. To normalne. Mnie
tez przechodzily ciarki na mysl o utracie stalej pensji.
Kiedy podjalem decyzj¢ o zwolnieniu si¢ i mialem juz
stabilny dochod z wlasnej firmy, mimo wszystko zda-
rzalo sig, ze budzilem si¢ w nocy przerazony, bo $nito

’77

mi si¢, ze zostalem zwolniony. Ten Igk jest niemalze
pierwotny. Zakladajac, Ze naszym celem jest zdobycie
wolnosci finansowej, mozna postapi¢ w tej sytuacji na

kilka sposobow:

1. Mozesz rzuci¢ prace bez dobrego przygotowania si¢
1 tudzic sig, ze jako$ to bedzie (tego nie polecam).
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2. Mozesz pozosta¢ w tym strachu i nie robi¢ nic (praw-
dopodobnie funkcjonowales juz w ten sposéb, wicc
sam wiesz, jak to jest).

3. Mozesz zacza¢ wykonywac drobne kroki w strong
zdobycia pasywnego dochodu, a nastepnie zwick-
szac¢ go (polecam to rozwigzanie z autopsji).

Spodziewam sig, ze nie kazdy wie, jak definiowa¢ wolnos¢
finansowsg i dochdd pasywny. Sprébuje przedstawic Ci
to w jedyny mozliwy (czyli prosty) sposéb. Dochéd pa-
sywny to pieniadze, ktore otrzymujesz regularnie, mimo
iz nie musisz na nie pracowa¢. Wolnos¢ finansowa to
posiadanie dochodu pasywnego w wysokosci, ktéra po-
zwala pokry¢ Twoje koszty utrzymania. To oznacza, ze
nie musisz pracowac 1 masz pienigdze na zycie.

Zachecam Cig teraz do sprawdzenia poziomu Twojego
przygotowania do osiggania dochodu pasywnego. Wy-
mien, prosze, sposoby zarabiania pieniedzy, ktore Two-
im zdaniem nie wymagaja pracy. Mam nadzieje, ze nadal
trzymasz w rece otowek, o ktérym pisatem na poczatku.
Jezeli wymienisz 3, Twoéj poziom wiedzy jest slaby. Jezeli
wymienisz 7, jestes calkiem niezly, jezeli wymienisz 10,
nie musisz dalej czytac tej ksigzki, napisz swoja.
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...........................................................................

Po wypisaniu tych sposobow zaznacz, prosze, kotkiem
kazdy, ktory juz stosujesz 1 osiagasz efekty. Jezeli nie
korzystasz do tej pory z zadnego, to zastanow si¢ spo-
kojnie i wybierz jeden. Taki, ktéry najbardziej Ci od-
powiada. To bedzie Twoj dobry poczatek. Taka nauka
jazdy na rowerze. Gdybym byt na Twoim miejscu, po-
stanowilbym sobie, ze za po6l roku bede osiagal z tego
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tytutu 100 zI miesiecznie. To bardzo tatwy do osiggnie-
cia cel. Wazniejsze jest natomiast to, bys zaczal robic
cokolwiek. Mozesz oczywiscie postawi¢ sobie wyzej
poprzeczke — to Twoja decyzja.

Proponuje, aby$ wpisal ten cel w rubryke ponize;.
Zapisanie na papierze swojego celu daje niesamowite
efekty. Pozwol, ze przytocze Ci efekty pewnego slyn-
nego badania przeprowadzonego wéréd studentow
W prestizowym zagranicznym uniwersytecie. Duzg re-
prezentatywna grupe studentéw zapytano o to, jaki cel
chcg osiagnac za 15 lat. Nie pami¢tam wyniku badania
co do ,miejsc po przecinku”, natomiast odpowiedzi

wygladaly nastepujaco:
1. 87% nie bylo w stanie okresli¢ w ogdle swojego celu.
2. 10% mialo pojecie o tym, co chce osiagnac.

3. 3% mialo cel i cel ten byl przez nich zapisany wla-
snorecznie na kartce.

Pewnie nietrudno odgadnac, ze swoj cel w wigkszosci
osiagneli Ci, ktérzy go zapisali. To zadna eureka, cieka-
wy jest natomiast fakt, Ze autorzy badania postanowili
za 15 lat sprawdzi¢, jaki majatek posiadaja osoby, ktore
braly udzial w tym badaniu. Okazalo sig, ze 3% bada-
nych, ktére wyrazalo swoje cele na pismie, posiadato
wickszy majatek, niz pozostate 97% badanej populacji
razem wzietej.
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To co? Wpisujesz swoj pierwszy, potroczny cel ponizej?
Badz konkretny, podawaj czas i liczby. Najlepiej uzywaj
czasu terazniejszego dokonanego, rozwijajac zdanie:
,»Za pot roku mam/posiadam/jestem...”:

...........................................................................

Jezeli nie czujesz ekscytacji zwiazanej z tym, ze fak-
tycznie mozesz zrealizowaé swoj cel, zmien go. Musi
on Ci sprawia¢ rado$¢, a wizja jego realizacji juz teraz
musi by¢ przyjemna. W przeciwnym razie bedziesz stal
w miejscu. Bardzo wazne jest to, aby$ wyrazal swoje
cele precyzyjnie. Podam Ci sprawdzony, prosty sposob
na to, jak przekonac sig, czy Twoje cele sg wystarczajaco
precyzyjne. Zetknalem si¢ z nim na szkoleniu Mariu-
sza Szuby. Zalézmy, ze chcesz mie¢ lepszy samochéd.
Przyjmijmy, ze to Twoj cel. Sprobuj teraz w wyszuki-
warce internetowej wpisac: ,,lepszy samochod”. Czy
to, co znalaztes, pokrywa si¢ z Twoim celem? Sprobuj
wpisa¢ swoj cel dotyczacy samochodu tak precyzyjnie,
aby znalazl si¢ w pierwszej dziesigtce wynikéw wyszu-
kiwania. Jezeli znalazles go bez trudu, to oznacza, ze
sformutowate$§ go dokladnie.

Moze si¢ tez zdarzy¢, ze nie wpisales w wykropko-
wanym miejscu powyzej zadnego celu, poniewaz nie
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przychodzi Ci do glowy ani jeden sposéb na zdobycie
pasywnego dochodu. Chetnie Ci pomogg i zaprezentu-
je wlasna liste sposobow, ktére stosuje do uzyskiwania
pasywnego dochodu:

1.

Wynajem nieruchomosci mieszkalnych (kupujesz
nieruchomos$c¢ i zarabiasz na czynszach placonych
przez Twoich najemcow).

Udzielanie prywatnych pozyczek (pozyczasz pie-
niadze, a nastepnie Twoéj pozyczkobiorca placi Ci
odsetki).

Odsetki z konta oszczednosciowego (ich poziom
jest maly, ale jest to najprostsza forma dochodu pa-
SYWnego).

Prowizja ze sprzedanych produktéow finansowych
(w grupie ubezpieczen na zycie istniejg produkty,
ktére wytwarzaja dla Ciebie prowizje za kazda sktad-
ke zaplacong przez klienta; prowizje otrzymujesz co
miesiac).

Wynajem nieruchomosci komercyjnych (wynajmu-

jesz firmom lokale na dziatalno$¢ gospodarcza).

Tantiemy z praw autorskich (wymyslasz np. unika-
towy czyscik do ekranu komérki, producent kupuje
od Ciebie patent i placi Ci, powiedzmy, 0,1 dolara za
kazdy sprzedany produkt Twojego pomystu).
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7. Wlasny serwis internetowy podiaczony do systemu
partnerskiego i systemow reklamowych (osoby od-
wiedzajace Twoja strong klikaja w zamieszczone na
niej reklamy, a Ty dzi¢ki temu zarabiasz).

8. Wilasny biznes — mam na mysli sytuacje, w jakiej
zbudowales strukture, ktora dla Ciebie pracuje przy
minimalnym udziale Twojej pracy. Jezeli jestes np.
dentysta, ktoéry ma swoj gabinet, to owszem, masz
wlasng firme, ale jej dochod pochodzi z Twojej pra-
cy, czyli nie jest pasywny.

9. Automat z kawa/napojami/ciastkami (raz ustawio-
ny w dobrym miejscu bedzie dla Ciebie zarabial
przez dlugi czas).

10. Myjnia bezdotykowa — inwestujesz w konkretnym,
dobrym miejscu i po kampanii reklamowej Twoim
jedynym zadaniem jest liczenie pieniedzy, ktore co
miesiac wrzucane sq do Twoich automatow.

To sa oczywiscie przyklady. Na wlasnej skorze spraw-
dzitem i korzystam ze sposobow 1,2, 3,4, 5,7, 8. Jezeli
w ktoryms z nich znalazte$ inspiracje, ciesze sie. Jezeli
wpisales inne sposoby, to tez dobrze. Pamietaj tylko,
proszg, o rozroznieniu zwyklego dochodu od dochodu
pasywnego. Mozna oczywiscie podejmowaé dyskusje
w konwencji: ,,nigdy nie ma nic za darmo”. To fakt,
kazdy z wymienionych przeze mnie przykltadow bedzie
wymagal od Ciebie poswigcenia albo wiasnego czasu,
albo duzego kapitatu. Wtasciwie chodzi o to, aby wyko-
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nywac takie prace, ktore raz zrobione, beda dla Ciebie
regularnie dlugoterminowo zarabialy. Trzeba pracowaé
tak, zeby zarobié, a si¢ nie narobié.

Czes¢ mojego dochodu pasywnego pochodzi od najem-
cow z kamienicy mieszkalnej w centrum duzego miasta.
Jest to bardzo atrakcyjna forma zarabiania, nie angazuje
w duzym stopniu mojej pracy, co nie znaczy jednak, ze
moge zapomnie¢ o tym budynku na najblizsze 20 lat.
W tym czasie pewnie bede musial przeprowadzi¢ re-
mont 1 kilka od$wiezen budynku, bed¢ musial zawrzec
nowe umowy z najemcami, ktorzy si¢ przeciez zmienia-
ja. Moze bede nawet musial eksmitowa¢ uciazliwego lo-
katora. Moge oczywiscie zatrudni¢ osobeg, ktora si¢ tym
wszystkim zajmie, ale oplacalnos¢ tego zatrudnienia ma
sens dopiero przy posiadaniu kilku budynkéw tego typu.
Prace, ktére musze wykonac, nie zmieniajg faktu, Ze jest
to dochéd pasywny. Poswigcam bardzo malo czasu i za-
rabiam na tym dobrze — to si¢ liczy.

Bogaci ludzie

Chciatbym napisac Ci teraz kilka stow o przekonaniach
na temat pieniedzy. Zanim to zrobie, odpowiedz sobie
w glowie na proste pytanie: czy chcialbys by¢ bogaty?

Przejdzmy teraz do tego, co myslisz o bogactwie. Pew-
nie nie zdajesz sobie z tego sprawy, ale Twoje przekona-
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nia na temat pieniedzy sa bardzo wazne. Przeprowadzi-
my teraz test, zeby sprawdzi¢, co tak naprawde myslisz
o pieniadzach i ludziach, ktérzy je zarabiaja. Zastanow
si¢ w tym momencie, co sadzisz o prawdziwych bo-
gaczach. Ponizej wypisze Ci zestaw twierdzen i cech,
a Twoim zadaniem jest wpisac ,,tak” obok zdania lub
cechy, jezeli si¢ z nig zgadzasz, lub ,,nie”; jezeli twier-
dzisz, ze opis lub cecha nie pasuje do majetnych ludzi:

Pierwszy milion trzeba ukrasc

W dzisiejszych czasach cigzko jest uczci-
wie zarobi¢ duze pieniadze

Bogaci ludzie z pewnoscia nie maja szczg-
sliwego zycia rodzinnego

Najbogatsza osoba w moim miescie to
prawdziwy oszust

Wole by¢ biedny i szczesliwy niz bogaty
1 zepsuty

Najbogatsi ludzie to w wickszosci filan-
tropi

Bogaci ludzie to uczciwe osoby, ktére
dorobily si¢ ciezka praca i dobrymi po-
mystami

Zeby sie dorobié, trzeba oszukiwaé i roz-
pychac si¢ tokciami

100

...........



Czas na konkret

Wielu bogatych ludzi zarobito duze pie-
niadze dzigki temu, ze duzo daja innym
1 dzielg si¢ ze $wiatem swoim bogac-
twem

Bogacz zawsze wykiwa Ci¢ w interesach

Bogaci ludzie oszukuja na podatkach

Wigkszos¢ bogatych ludzi zarobita pie-
niadze, idac po trupach

Przejdzmy teraz do cech i opiséw bogaczy:

Zlodzie;
Korupcja
Chciwos¢
Uczynnosc
Uczciwa praca
Troska o drugiego czltowieka
Mitos¢
Wytudzenia
Defraudacja
Oszust
Kolezka

Bezprawie
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Wyzyskiwacz
Hopy
Uczctwosé w interesach ..

Bezwzglednos¢ Ll

Drogi Czytelniku, zadam Ci teraz 3 proste pytania.
Pierwsze: ,,Czy odpowiedziales zak, kiedy zapytalem
Cie, czy chcesz by¢ bogaty?”, drugie: ,,Jaki obraz bo-
gatej osoby wynika z Twoich odpowiedzi w powyz-
szym ¢wiczeniu. Jest to obraz dobry czy fatalny?”, no
1 najwazniejsze, trzecie: ,,Jezeli odpowiedziales 7ak na
plerwsze pytanie, to czy chcesz by¢ osoba, ktora wyni-
ka z Twojego opisu cech ludzi bogatych?”.

Zastanow sie, prosze, przez chwile. Czy mozesz w not-
malnych warunkach zosta¢ kims§, kim gardzisz? Osoba,
ktora uwazasz za zepsuta 1 klamliwg?

Gdybym mial odpowiedzie¢ na przedstawiony zestaw
cech i opiséw kilka lat temu, jest wielce prawdopo-
dobne, ze zréwnalbym bogaczy z blotem. Dlaczego?
Jak masz opisa¢ cos, czego nie znasz? Rownie dobrze
moglbym opisywac widok Ziemi z Ksigzyca. Problem
polega na tym, ze jak czego$ nie doswiadczyles, to ba-
zujesz tylko na tym, co mysla osoby, ktore Cig otaczaja.
Statystyka jest bezwzgledna, powinno otacza¢ Ci¢ oko-
to 95% ludzi, ktorzy Zle mysla o pienigdzach i ludziach
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bogatych. Obawiam sig, ze skoro to mialo zly wplyw
na mnie, na Ciebie rowniez moze miec taki.

Zaczalem sobie zadawac pytanie, ktore przed chwi-
la zadalem Tobie. Myslatem: ,,Rozkrecam firme, chce
zarabia¢ wicksze pieniadze, chce by¢ zamozny 1 nieza-
lezny. Jak moge taki zostac, jezeli zle mysle o ludziach,
ktorzy to juz osiagneli?”. Postanowilem sobie wtedy, ze
bede bral z nich wzor i... zaskoczylo! Ruszylem z im-
petem do przodu. Bardzo duzo dato mi to, Ze sprzeda-
jac ubezpieczenia, spotykalem si¢ z mnéstwem ludzi,
réwniez z zamoznymi. Poczatkowo ich nie rozumia-
tem, ale z czasem zaczalem si¢ od nich uczyé. Dosze-
dlem do wniosku, ze ludzie bogaci to osoby uczciwe,
posiadajace silny charakter i kierujace si¢ pozytywny-
mi warto§ciami. Nieraz okazywaly si¢ bezinteresowne.
Wielokrotnie otrzymywalem od nich porady, zupelnie
za darmo, cho¢ ich wiedza byla cenniejsza niz roczna
warto$¢ mojej pracy.

Mozesz oczywiscie teraz pomysle¢: ,Jak to? Czy na
$wiecie nie ma bogatych tajdakéw?”. Pewnie, ze sa. Tak
samo jak istnieja ksi¢za pedofile, skorumpowani poli-
cjanci i lekarze-towcy skor. Niestety taki margines widac
najwyrazniej. Ich liczba nie przekracza pewnie nawet
kilku procent calej reszty uczciwych. Mimo iz stanowig
mniejszo$¢, rzutuja na wszystkich pozostatych 1 psu-
ja opini¢ swojej grupie spolecznej czy zawodowej. Co

103



Bartosz Nosiadek

wiec czynic¢? Radze Ci, skup si¢ na tych dobrych wzor-
cach i nie martw tym, ze po $wiecie chodza tez tajdaki.

Jezeli wciaz chceialby$ mie¢ wigcej pieniedzy, zacznij
mysle¢ dobrze o ludziach, ktérzy je zarabiaja oraz mysl
pozytywnie o samych pieniadzach. Ponizej zaproponu-
je Ci kilka zachowan, ktére w prosty sposob przybliza
Ci¢ do tego typu myslenia.

1. Ilekro¢ dostajesz rachunek (prad, telefon, gaz itp.),
jezeli mozesz, zapla¢ go od razu, pierwszego dnia,
kiedy go otrzymales. Ciesz si¢ w glebi serca tym,
ze mozesz go oplaci¢ 1 pomysl, ze uiszczona kwota
wrécei do Ciebie po dziesigciokroé.

2. Widzisz, ze przed Tobg jedzie luksusowe auto. Po-
mysl: ,,Ale on ma rewelacyjne auto! Tez bede kiedys
takim jezdzil”, zamiast: ,,Ale ten gos¢ si¢ wlecze!
Ma takie auto, a jezdzi jak famagal”.

3. Dostajesz premie, niespodziewane pieniadze — po-
dziel si¢ nimil Zréb natychmiast przelew na fundacje,
ktora podziwiasz. Podziel si¢ z kim§ potrzebujacym.
Wystarczy drobna kwota, a Twoje pozytywne nasta-
wienie do dzielenia si¢ zacznie przyciaga¢ zarobko-
we okazje do Twojego zycia. Ta zasada jest najblizsza
mojemu sercu. Uwierz mi, ilekro¢ bezinteresownie
wspieram jakie§ stuszne dzialanie, Fortuna odwdzie-
cza mi sie nie dziesieciokrotnie, a stukrotnie. Wazne
jest to, abys przekazal pieniadze osobie lub instytu-
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cji, ktora Cig inspiruje i ktérej bardzo cheesz pomoc.
Jesli zrobisz to, bo czujesz, ze musisz, to pamigtaj —
nic z tego nie wyjdzie. Najlepsza rzecz, ktorag mozesz
w tej chwili zrobi¢, to znalez¢ w internecie fundacie,
ktora popierasz, lub osobe w potrzebie, 1 przelac jej
bezinteresownie np. 100 z1, nawet jesli Ci ich bra-
kuje 1 musiatby$ skorzysta¢ z debetu. Wiesz, na co
Rockefeller wydal swojego pierwszego dolara? Po-
mogl biedakowi, ktéry nie mial pienigdzy na chleb.
Nie chee Cig na sile przekonywaé. Zroéb to 1 sam zo-
baczysz, jak si¢ poczujesz.

. Splacajac rate kredytu, mysl: , Ekstra, wlasnie
zmniejszylem kapital do splaty, chcialbym zaptaci¢
dwie raty naraz!” zamiast: ,,Ton¢ w dlugach, jak tak
dalej pojdzie, to komornik wywiezie mnie z miesz-
kania na taczce”.

. Dawaj hojne napiwki. Pamietaj, ze swiat odda Ci to,
co sam mu dajesz, a odmierza Ci taka miara, jaka Ty
sam odmierzasz.

. Nie ,,dziaduj”. Kiedy podejmujesz decyzje, ze nie
kupisz sobie lepszej wedliny, tylko skorzystasz
z promocji ,,5% migsa w paréwce gwarantowane”,
wysylasz do swojej podswiadomosci sygnal: nie je-
stem tego warty.

. Nigdy nie mysl: ,,Nie sta¢ mnie na to...”, mysl ra-
czej: ,,Jak moge to kupié?”.
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8. Nie boj si¢ nosi¢ pienigdzy w portfelu. Wybierz
1000 zt z bankomatu, zamieni je na euro i wtéz do
tylnej przegrodki portfela. Nos je caly czas ze soba.
To wazne, zeby je rozmieni¢, poniewaz kiedy zo-
stawisz w portfelu 1000 zt nierozmienione, z prag-
matycznych powoddw szybko je wydasz. Dzigki
temu naprawde poczujesz si¢ zamozny. Bedziesz
mial $wiadomos$¢, ze gdyby$ chcial, méglbys od
razu kupi¢ wiele rzeczy wystawionych na sklepo-
wych potkach. Jezeli pomyslisz: ,,A jak mi ukradna
portfel?” lub ,,Nie moge nosi¢ w portfelu wickszych
pieniedzy, bo zaraz je wydam”, to wyslesz do swojej
podswiadomosci sygnal, ze nie potrafisz obchodzié
si¢ z pieniedzmi. Pamigtaj, ze to Ty musisz panowac
nad pieniedzmi, a nie one nad Toba. Réwnie dobrze
mozesz to zrobi¢ z mniejszaq kwota, jezeli nie mo-
zesz zamieni¢ 1000 z1.

9. Nie boj si¢ produktéw klasy premium. Wielokrotnie
okazuje sig, ze na dluzszq met¢ beda one dla Ciebie
oszczednoscia (mozesz kupi¢ co roku tanie buty zi-
mowe 1 za kazdym razem placi¢ 129 zl, a mozesz
zaplaci¢ 270 z1 i naby¢ lepszy towar). Gdybys$ po-
traktowal to jako inwestycje kapitalowa, to zyskasz
na niej 10,33% rocznie. Takiej lokaty w banku nie
dostaniesz, nawet jak masz 1 mln zt do zainwesto-
wania. A tu wystarczy 270 zt. Dodatkowy efekt jest
taki, ze wysylasz swojej podswiadomosci sygnat:
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»ota¢ mnie na dobre rzeczy”. Zwrdé tylko uwage
na znaczenie wyrazenia: ,,Sta¢ mnie” — jezeli mu-
sisz wydac na to ostatnie pienigdze, to znaczy, ze Ci¢
jednak ,,nie sta¢”. Ten zakup musi by¢ dopasowany
do Twojej sytuacji finansowej 1 nie moze pograzyc

Ci¢ w dlugach.

10.Przeczytaj krotkie biografie ludzi z czoléwki listy
Fortune 500 (jest to lista najbogatszych ludzi na $wie-
cie, bez problemu znajdziesz ja w internecie). Prze-
konaj sig, jacy naprawde sa bogaci ludzie.

Nie wiem, czy to zauwazyles, ale zadna z wyzej wymie-
nionych sugestii prawie nie bedzie wymagala od Ciebie
wysitku. Chodzi jedynie o drobng zmiang tego, co mo-
wisz sobie, kiedy obcujesz z pieniedzmi. Mozesz pomy-
sle¢, ze to, co pisze, jest Smieszne, i zada¢ sobie pytanie:
,,Czy autor tej ksigzki znajduje si¢ w przytulnym pokoju
bez okien i klamki...?”. Zastanéw si¢ tylko nad jedna
rzecza. Sprobuj przypomnie¢ sobie, jak w czasach li-
cealnych wpadta Ci w oko ladna dziewczyna i chciales
si¢ z nig umoéwic. Czy zrobilbys to, gdyby$ pomyslat:
,»,INie mam szczescia w milosci, poza tym pewnie mnie
zignoruje, a nawet jak si¢ zgodzi na spotkanie, to i tak
rzuci mnie za 2 dni”. Jezeli tak pomyslates, to Twoja
kolezanka z mlodosci jest dzi§ zapewne zong Twoje-
go kolegi. Z pienigdzmi jest podobnie. Przyciagaja je
osoby, ktore pozytywnie mysla o bogactwie. Jezeli wigc
chcesz umoéwic si¢ na ,randke z pieniedzmi”, a nawet
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stworzy¢ z nimi ,,staly zwiazek”, to zacznij je przycia-
gac¢ poprzez pozytywne myslenie. Nie chcesz? Nie ma
sprawy. Wiecej zostanie dla tych, ktorzy juz tak robia.

Twoja postawa ma ogromne znaczenie i moze przyblizy¢
Cig do celu lub oddali¢ Ci¢ od niego. Pozytywne myslenie
z pewnoscig Ci pomoze, skioni do dzialania, ale jedno
jest pewne — samo myslenie bez dzialania nie bedzie nic
warte. Mam nadziejg, ze uswiadomile$ sobie, jak wazna
jest wlasciwa postawa, bo teraz przejdziemy do dzialania.

Wiashie zostajesz swoim doradca finansowym

Czy kiedykolwiek zdarzylo Ci si¢ spotka¢ z doradca
finansowym? Ja mialem takich spotkan bardzo duzo.
Sam szkolitem doradcéw, wiec jest to dla mnie §rodo-
wisko dobrze znane. By¢ moze nie zdziwi Cig fakt, ze
z grupy okolo 150000 os6b w Polsce, ktore przedsta-
wiajg si¢ jako ,,doradca finansowy”, tak naprawde nie
wiecej niz 10% mowi prawde. Fakt, ze kto§ posiada na
swojej wizytowce tytul ,, doradca finansowy”, §wiadczy
jedynie o tym, ze dysponuje kwotg 15 zI na wydruk wi-
zytéwek. Kazdy moze takie miec.

Znaczna wickszo$¢ doradcéw to osoby zatrudniane na
umowe wspolpracy (samozatrudnienie w ramach wia-

snej dzialalnodci gospodarczej). Ich wynagrodzenie wy-
nika najczesciej tylko 1 wylacznie z prowizji za sprzedane
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ustugi finansowe. Ta forma zatrudnienia jest catkiem roz-
sadna, natomiast problem polega na tym, ze bardzo wielu
agentow 1 doradcéw rekrutowanych jest metoda ,,na lu-
sterko”: osoba oceniajaca kandydata przyklada lusterko
w poblize ust mlodego adepta. Jezeli pojawia si¢ na nim
para i aplikant oddycha, to znaczy, Ze si¢ nadaje. ..

Ta anegdota tworzy pewng przykra rzeczywisto$¢ ryn-
ku, na ktéorym pracuje grupa ludzi wykonujaca kawal
dobrej, cigzkiej roboty, i cala rzesza oséb, ktore ,,przez
przypadek” rozpoczely swoja kariere w finansach. Nie
chce przez to powiedzied, ze do zawodu agenta ubezpie-
czeniowego lub doradcy finansowego nie powinny by¢
dopuszczane nowe osoby. To byloby sprzeczne z zasa-
dami zdrowej konkurencji. Chcg Cig jedynie, drogi Czy-
telniku, uczuli¢ na sprawdzenie tego, czy przed Toba stoi
osoba, na ktérej poradzie mozesz polegaé, czy tez masz
przed soba bardziej lub mniej do§wiadczonego sprze-
dawece, ktéry po przejsciu progu Twojego domu juz wie,
co Ci sprzeda. Pézniej powiem Ci, jakie pytania nalezy
zada¢ swojemu doradcy, aby zweryfikowac jego kom-
petencje. Powiem Ci tez to, czego nie powie Ci zaden
doradca finansowy. By¢ moze nie zdajesz sobie z tego
sprawy, ale z powodzeniem sam mozesz zosta¢ swoim
najlepszym doradca. Kiedy przystapisz do prostej ana-
lizy wlasnych finanséw, badz jak lekarz, ktory widzi Cig
pierwszy raz na oczy. Kieruj si¢ kolejnoscia: sprawdze-
nie objawo6w, rozpoznanie, diagnoza i zalecenia.
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Bylismy kiedy$ z Zong na seminarium dotyczacym fi-
nansow, prowadzonym przez znanego eksperta z tej
dziedziny, dr. Andrzeja Fesnaka. Poznalem tam rewe-
lacyjne hasto. Zdaniem autoréw seminarium wickszosé
ludzi zarzadza swoimi pienigdzmi zgodnie z zasada

NMPGSMP:

N — nie

M — mam

P — pojecia
G — gdzie

S — s3

M — moje

P — pieniadze

Moge Wam powiedzie¢ o jeszcze jednej strategii sto-
sowanej przez okolo 90% Polakéw. Jest to strategia

CJ25KBAD10D:

C — cholera

J — juz

25 — dwudziesty piaty
K — kasy

B — brak

A — a

D — do

10 — dziesiatego

D — daleko
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Gdy wybucht kryzys finansowy, z ktérym mieli§my
okazj¢ si¢ zetknaé, pojawilo si¢ tez latwo wpadajace
w ucho okreélenie ,,pokolenie NINJA”. Mozna je tlu-
maczy¢ jako:

N — no
I — income
N — no
] — job
A — asset’s

Czyli pokolenie bez przychodu, bez pracy i bez akty-

WOW.

Te gry stowne maja na celu zrozumienie czego$ istot-
nego w naszych rozwazaniach. Wigkszos$¢ trzezwo
myslacych, wyksztalconych ludzi woli nie wiedzie¢, ile
tak naprawde wydaje pienigdzy. Gdyby na §wiecie nie
istnialy kredyty 1 pozyczki, to nigdy nie wydalbys$ wie-
cej, niz zarobiles. Obecny system finansowy umozliwia
wydawanie o wiele wickszych pieniedzy niz te, ktérymi
faktycznie dysponujesz. To powoduje, ze musisz by¢
bardzo czujny, poniewaz w jednej chwili mozesz zostac¢
bankrutem. Znam bardzo wielu ludzi (siebie rowniez
wliczam w te grupe), ktérych marzenia sa wicksze niz
ich mozliwosci finansowe, a to czg¢sto prowadzi do nie-
rozsadnego korzystania z kredytow 1 wpadnigcia w pe-
tle kredytowa. Podam Wam pewien przyklad:
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Cztery lata temu postanowilem zaciagnac pierwszy kre-
dyt. Byt to limit w rachunku prywatnym na 10000 z1.
Tlumaczylem to sobie tak: zaczynam inwestowac na
gieldzie papieréow wartosciowych, na rynku pojawia
si¢ wiele atrakcyjnych ofert publicznych (PGNIG SA,
RUCH SA i inne), wigc ta rezerwa finansowa pozwoli
mi zwigkszy¢ liczbe zakupionych akeji 1 dzigki temu za-
robi¢ na kredycie. Logika byla dobra. DZwignia finanso-
wq, postuguje si¢ do dzi i to rozwiazanie si¢ sprawdza.
Korzystajac z tych pieniedzy, faktycznie dwa razy zaku-
pitem akcje i zarobilem na nich. Mialem juz 1200021 do
dyspozycji. Po cichu policzylem, ze jak tak dalej pojdzie,
to za 3 lata bedg juz zyt tylko i wylacznie z gieldy. Nie
wziglem jedynie pod uwagg jednego czynnika — siebie.
Po dwodch udanych gieldowych inwestycjach pojawita
si¢ potrzeba. Bralem wtedy §lub i wprowadzalismy si¢
z zona do wspolnego mieszkania. Mialem pienigdze na
wykonanie kuchni wraz ze sprzg¢tem AGD. Zostata kwe-
stia podrézy poslubnej. Marzyla si¢ nam Dominikana.
Jak sadzicie, skad wziatem na to pieniadze? Ano stad, ze
miatem dostepny limit w rachunku. Wyczyscitem go do
zera z mys$la: ,,Zarabiam, sta¢ mnie, uzupelni¢ ten limit
w przyszlym miesigcu”. Jak sadzisz, co si¢ stalo? W na-
stepnym miesigcu nie mialem ,,wolnych” 10000 z1, zeby
zamknac limit. Miatem co najwyzej 1000 zt. ..

Podréz poslubna byla rewelacyjna, bawilismy si¢ zna-
komicie, ale uwazam, Ze niepotrzebnie bralem aparat
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fotograficzny, bo ten wyjazd i1 bez zdje¢ pamigtatem
przez caly kolejny rok. Najcze$ciej przypominal mi sie,
kiedy placilem odsetki z debetu...

Zyjemy w $wiecie, w ktorym tak naprawde bardzo
szybko mozna zrealizowa¢ swoje marzenia. Kiedy stu-
cham opowiesci rodzicow, jak przez 5 lat placili rate,
zeby mie¢ mozliwo$¢ ubiegania si¢ o ,,malucha”,; to nie
dowierzam wiasnym uszom. Dzisiaj mozesz miec¢, co
chcesz. Nawet jak nie masz pieniedzy.

Jezdze kilkuletnim samochodem typu kombi, ktory jest
catkiem dobry i bezpieczny, natomiast tak jak kazdy
normalny facet marz¢ o nowiuskim sportowym audi
czy mercedesie. Gdybym w tej chwili pojechal do sa-
lonu, to pewnie moégtbym go kupié. Dostatbym kredyt
albo wzialbym go w leasing i jesli nie wybrzydzalbym
co do koloru i modelu, to pewnie méglbym w ciagu
tygodnia zacza¢ jezdzi¢ tym wymarzonym autem. Per-
spektywa — przyznam — jest dos¢ kuszaca. Trzeba
tylko pamigtac, co ze sobg niesie. Gdybym tak zrobil,
placilbym przez kolejne 4 lata po 3000 zt na miesiac.
Czy powinienem pomyslec¢ teraz: ,Nie sta¢ mnie na
to?”. Absolutnie nie. Mysle raczej: ,,Jak moge to ku-
pi¢? Co nalezaloby zrobic?”. To, co jednak przychodzi
mi do glowy w pierwszej chwili, to kupi¢ dom do re-
montu w tadnej lokalizacji (kupi¢ oczywiscie z kredytu
hipotecznego), dobra¢ do kredytu kwote potrzebna na
remont i dobre zagospodarowanie terenu. Wyremonto-

113



Bartosz Nosiadek

walbym taki dom na blysk i sprzedal. Na takiej transak-
¢ji mozna zarobi¢ 60000, moze 70000 z1. Przeprowadz
dwie takie transakcje (w ciagu roku na pewno zdazysz)
1 masz swojego mercedesa bez kredytu.

Analiza wiasnych wydatkow i przychodow

Zanim poznasz moje kolejne wskazowki, uwazam, ze do-
brze dla Ciebie bedzie, jezeli jasno stwierdzisz, jak wygla-
da Twoj budzet. Po wykonaniu tego ¢wiczenia poznasz
prawde o swoich finansach. Ponizej przedstawi¢ Ci tabel-
ke z lista wydatkéw 1 rubrykami, w ktore wpisz, ile wy-
dajesz na konkretna pozycje. Istnieja regularne wydatki,
ktérych nie ponosisz co miesiac (np. prezenty, naprawy
auta itd.), proponuj¢ wtedy zastanowic sig, ile wydajesz
w sumie w ciagu roku 1 podzieli¢ przez 12 miesigcy.

Kwota

Wydatek (PLN)

Jedzenie (wpisz wszystkie produkty, facznie
z napojami i alkoholem)

Utrzymanie nieruchomosci (wpisz wszystkie
koszty utrzymania, tj. czynsz, gaz, prad, ogrze-
wanie, wywdz Smieci...)

Media (telefon stacjonarny, internet, telefony
komorkowe, telewizja kablowa)
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Wydatek

Kwota
(PLN)

Raty kredytow (wszystkie raty: hipoteka, pozycz-
ki, kredyty gotowkowe, zakupy na raty, a takze
koszt obstugi Twojego konta bankowego)

Debet w rachunku (warto$¢ debetu pomnoz
przez 1,5% — to da Ci $rednie obcigzenia odset-
kowe na miesigc)

Karty kredytowe (sume limitow z kart kredy-
towych pomndz przez 5% — to da Ci $rednie
obcigzenia odsetkowe na miesigc)

Utrzymanie samochodow (do benzyny dodaj
taczny koszt napraw, przegladoéw i ubezpieczenia
w ciggu roku, podzielone przez 12)

Prasa i bilety komunikacji miejskiej

Ubezpieczenia (ubezpieczenie grupowe w pracy,
ubezpieczenie na zycie, ubezpieczenia majatko-
we, III filar, inne ubezpieczenia)

Prezenty (na urodziny, rocznice, $wieta itp., zsu-
muj wszystkie okazje i podziel przez 12)

Ubrania i buty (swoje, dzieci, meza, zony i ko-
chanki — wszystkie)

Srodki czystosci, kosmetyki

Zdrowie (lekarstwa, prywatne wizyty u lekarzy,
fitness itp.)
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Kwota

Wydatek (PLN)

Edukacja (ksztatcenie dzieci, siebie, zakup
ksigzek, audiobookdw, czesne za szkoty dzieci,
studia, kursy itp.)

Rozrywka (kino, teatr, restauracje, puby)

Wczasy (dodaj sume, ktdrg wydajesz co roku na
wczasy, dtugie weekendy, wypady za miasto itp.
i podziel przez 12)

Nieplanowane wydatki (po prostu przeanalizuj te
ostatnio poniesione i usrednij warto$c)

Amortyzacja nieruchomosci i sprzetu

(co roku wymieniasz jaki$ sprzet w domu: pral-
ke, telewizor, odkurzacz, kupujesz co$ nowego,
zmieniasz meble, obrazy, wykonujesz réwniez
prace remontowe, np. malowanie itp. Zsumuj
wszystko i podziel przez 12)

Dziatalno$¢ charytatywna (a takze dziatalnos¢ na
rzecz wspdlnoty lokalnej, wyznaniowej itp.)

Inne (tu wpisz wszystko to, czego nie wymieni-
tem w rubrykach powyzej)

Suma usrednionych
miesiecznych wydatkow

Wiem, ze cz¢§¢ pozycji moze Ci si¢ wydac na pierw-
szy rzut oka niezrozumiala. Mozesz powiedzie¢: ,,Po
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co wpisywa¢ co miesiac wczasy, jak jade na nie raz
w roku?” To, ze nie ponosisz konkretnego wydatku co
miesiac, nie znaczy oczywiscie, ze uda Ci si¢ znalez¢ na
niego pieniadze znikad. Myslimy najczesciej w katego-
rii miesigcznych wyplat, wigc aby wiedzie¢, ile miesi¢cz-
nie trzeba zarabiac, by nasz budzet zamknal si¢ w skali
roku, proponuje usredni¢ ponoszone wydatki.

Jezeli rzetelnie wykonale§ ¢wiczenie, to wlasnie poznales
swoj prawdziwy koszt utrzymania. By¢ moze juz teraz wiesz,
gdzie sa Twoje pieniadze. Zawsze jestem zdania, ze trzeba
skupia¢ si¢ na maksymalizacji przychodu, a nie na szukaniu
mikrooszczednosci, ale skoro zestawiles$ juz swoje wydatki,
zerknij, prosze, na nie i poszukaj tych, ktére Twoim zda-
niem sg zbedne 1 ktére mozna bez wahania wyeliminowac.
To pokaze Ci, czy jest szansa na to, ze juz teraz znajdziesz
w swolm budzecie $rodki na planowanie inwestycji. Jeze-
li szukasz oszczednosci, to lepiej nie mysl w kategoriach:
,,Czego nie potrzebuje?”. Z reguly jest to mato skuteczne.
Lepiej postaraj si¢ pomyslec: ,,Gdybym musial zredukowac
wydatki miesi¢cznie o 500 zl, to z czego zrezygnujer”.

Skoro wiesz juz, ile kosztuje Ci¢ Twoje utrzymanie,
warto w tym momencie sprawdzi¢, w jaki sposéb na
nie zarabiasz. Podejrzewam, ze kwota wydatkow, kto-
ra przed chwilg ustalite§, moze by¢ wigksza niz Twoja
pensja. Musisz si¢ wigc teraz upewnié, czy masz dodat-
kowe zrédta dochodu, czy tez po prostu systematycz-
nie zwickszasz swoje zadluzenie.
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Zeby to zrobié, trzeba dokladnie zbada¢ zrédta swoich
przychodéw. Ponizsza tabelka z pewnoscia bedzie dla
Ciebie tatwiejsza do uzupelnienia. W przypadku niere-
gularnych wplywéw, usrednij je, prosze, dzielac sume
przez 12.

Miesiecz-

Zrédto przychodu
ny wplyw

Umowa o prace (wpisz kwote, ktdéra wptywa na
Twdj rachunek)

Wiasna dziatalno$¢ gospodarcza (wpisz kwote
dochodu po opodatkowaniu i zaptaceniu ZUS-u)

Premie od pracodawcy

Drobny handel (moze sprzedajesz co$ przez
internet?)

4Fuchy” (prace dodatkowe na umowe zlecenie,
umowe o dzieto lub bez umowy)

Dochdd pasywny (inwestycje kapitatowe, odsetki,
dochéd z najmu, prawa autorskie itp.)

Wsparcie rodziny

Wsparcie panstwa (renta rodzinna, zdrowotna,
dodatki pielegnacyjne lub inne)

Suma usrednionych
miesiecznych przychodéw

Wilasnie dowiedziales sig, ile tak naprawde zarabiasz.
Masz wigc wiedze¢ o swoich kosztach i przychodach.
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Czas na konkret

Juz nie powiesz: ,,Nie wiem, gdzie sq moje pieniadze”.
Teraz, aby posunac si¢ o krok dalej, musisz jak dobry
lekarz przyjrzeé si¢ kilku objawom:

1. Jezeli suma Twoich przychodéw jest mniejsza niz
suma kosztow, to bardzo zZle — wykrwawiasz si¢.

2. Jezeli suma Twoich przychodéw pokrywa si¢ z suma
kosztow, to znaczy, ze zachowujesz réwnowage.

3. Jezeli suma Twoich przychodéw przewyzsza sume
kosztéw — jestes bezpieczny.

Zadam Ci jeszcze kilka pytan dodatkowych:

1. Czy dysponujesz oszczednos$ciami, ktore pozwoli-
tyby Ci utrzymac si¢ przez pot roku, w razie gdybys
stracil caly swoj przychod?

2. Jezeli Twoj przychod jest wigkszy niz suma kosztow,
co robisz z nadwyzka finansowa?

3. Co musialbys zrobié, by za 3 miesigce zwigkszy¢ swoj
przychéd o 100%? Wiem, ze moze Ci si¢ to wyda-
wac malo realne, ale w tym momencie odrzu¢ logi-
ke. Ztam schemat i zastanow si¢ nad tym. Jesli masz
problem z tym pytaniem, zadaj je swojemu dziecku.
Czesto jego odpowiedzi moga by¢ dla nas bardziej
przydatne niz utarte $ciezki myslenia dorostych.
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Dlaczego warto mieC petng wersje?

Bartosz Nosiadek
Petng wersje ksigzki zamowisz na stronie
wydawnictwa Ztote Mysli

Zarabianie http://zarabianie-pieniedzy-czy-

PRAWDZIWYCH raca.zlotemysli.pl
1 pieniedzy

i —\
\ CZVLT CZEGO

: NTE POWLE CT
BN\ ZADEN DORADCA



http://zarabianie-pieniedzy-czy-praca.zlotemysli.pl/mg78,darmowy-fragment?utm_source=zlotemysli&utm_medium=pdf&utm_campaign=darmowy-fragment
http://zarabianie-pieniedzy-czy-praca.zlotemysli.pl/mg78,darmowy-fragment?utm_source=zlotemysli&utm_medium=pdf&utm_campaign=darmowy-fragment
http://www.tcpdf.org

